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Adresser  Leder  

Vi lever i en tid 
med store  foran-
dringer, og ingen-
ting skal være, 
som det var i sid-
ste uge. Men når 

vi så når julemåneden, skal 
alting lige pludseligt være, som 
det altid har været. Jul som i de 
gode gamle dage - der hjemme 
hos mor.  
 
Samvær med familie og venner 
står højt på prioriteringslisten i 
december. Vi samles til kreativ 
klippeklister-komsammen, gløgg 
og gåture i skoven, juletræsfæld-
ning, kagebagning, konfekt og 
god mad. Men jul er også den tid, 
der udstiller familiens konflikter og 
forstørrer smerten, mens andre 
klipper julehjerter og holder hånd 
omkring træet. Og familiens og 
hjemmets rolle er blevet større og 
vigtigere for danskernes identitet, 
viser undersøgelser fra Ældresa-
gen. 
 
Netop hjemmet er et symbol, der 
synes at indfange julefølelsen på 
en stærk måde - hjem til jul.  Så 
mange mennesker gennemgår så 
mange anstrengelser, så mange 
udgifter og så meget besvær for 
at komme hjem til jul.  Vi vil gerne 
hjem til et sted med varme, tryg-
hed, velvære, accept, forståelse, 
medfølelse, latter, tilgivelse, læ-
gedom, vækst, opmuntring, håb 
og ikke mindst kærlighed.  Et 
hjem, hvor vi hører til!  

Saralystkirken 
Kirke- og Kulturcenter 
Saralyst Allé 140,  8270 Højbjerg   
é 66 140 140   
 info@saralystkirken.dk   
 www.saralystkirken.dk   
 Bank 2318 0804 224 955  
 
Buslinje 4 og 12 holder ved døren. 
 

Præst  
John Lorenzen,  
é 61 79 42 47,  
Træffes bedst 9.00ï13.00, dog ikke mandag. 
jlo@saralystkirken.dk 
 
Formand 
Werner Berle,  
é 28 80 09 92 
wb@saralystkirken.dk 
 
Ansvar for diakoni 
Frede Byg 
é 87 48 08 51 
fb@saralystkirken.dk  
 
UngdomsCellegruppe 
Anette Baden Pedersen 
é 40 81 01 08 
abp@saralystkirken.dk 
 
Smågruppekordinator 
Jan Joanesarson 
é 26 68 21 68 
jj@saralystkirken.dk  
 
Økonomi 
Ninna Pedersen 
é 86 16 24 25 
nbp@saralystkirken.dk  
 
Århus Internationale Gospelkor 
Niels Nørholm 
é 23 99 94 90  

Redaktionsgruppe 
John Lorenzen (redaktør) é 61 79 42 47 
Frede Byg, é 87 48 08 51 
Ole Bering, é 86 27 90 25 
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Et flot billede af et hjem, 
men når vi synes, alt er 
sort og  sindet er mørkt 
når livet går i stykker mel-
lem hænderne på én, når 
man er tvunget til at være 
alene i julen, fordi man er 
syg, i fængsel eller bare 
ensom, så finder vi ikke af 
os selv den rette jule-
hygge-jinglebell-white-
christmas-stemning. Så 
må den logiske konse-
kvens jo være, at det med 
jul, det er kun for de ra-
ske, de glade og dem, der 
kan klare livet. 
 
Men julen er ikke sådan at 
slippe af med. Julenat 
kom Gud til verden, som 
et barn, fortæller juleevan-

geliet. Ikke fordi nogen 
havde kaldt på ham eller 
bedt om det,  forberedt sig 
på det eller  glædet sig til 
det. Tværtimod er det jo 
karakteristisk, ifølge jule-
evangeliet, at Gud ikke 
kom på grund af, men på 
trods af. 
 
Julen kommer næsten lidt 
bag på os. Det ikke er op 
til os, om det skal blive jul. 
Det er op til Gud. Og han 
vil julen, uanset hvad. Ja, i 
det lille barn kom Gud 
selv for at invitere os hjem 
til ham. Han kom til jul. Vi 
kan komme hjem til jul. Et 
hjem for alle, uanset hvad. 
 
 

I Saralystkirken er guds-
tjenesterne som oftest 
bygget op omkring et 
tema, og i december har 
vi en gudstjenesteserie 
med overskriften: Kom 
hjem til jul. 
En serie om at komme 
som man ér. Uanset hvad! 
 
Du behøver ikke stå foran 
kirkedøren med en fuld-
stændig udviklet tro som 
indgangsbillet. Du behø-
ver faktisk slet ikke tro for 
at komme i kirken. Du kan 
komme som du er! 
 
Jeg vil ønske dig en rigtig 
glædelig advent og jule-
højtid. 
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Anette Pedersen er en meget 
snakkesalig person, som 
hun selv siger. Hun bruger 
bl.a. sin glæde ved at snakke 
med mennesker i sit job som 
fjernvarmerådgiver ved Af-
faldVarme Århus, hvor hun 
sidder i kundeservice.  
 
I sin fritid kommer 26-årige 

Anette i Saralystkirken, hvor 
hun har venner, familie og er 
medarbejder. 

  
Hvad er vigtigt i dit liv, Anette? 

- Det er uden tvivl min familie. 
Vi har et godt fællesskab og en 
tro, vi kan mødes om både 
derhjemme og henne i kirken. 
På det sidste er min storebror 

også begyndt at 
komme der. 

  
Sammenholdet  i 
familien Pedersen 
har stået sin prøve 
i de sidste måne-
der, hvor Anettes 
nevø, Mathias, har 
været alvorligt syg. 
Fra den ene dag til 
den anden blev 
den 12-årige dreng 
ramt af en meget 
sjælden sygdom, 
som lammede ham 
og lænkede ham til 
en respirator i må-
nedsvis. Mathias´s 
sygdom har ført til 

et endnu stærkere sammen-
hold i familien. 
  
- Nu kan Mathias heldigvis gå 
igen og trække vejret ved egen 
kraft. Vi har bedt meget for 
ham både hjemme og i kirken. 
Vi betragter det som et kæmpe 
bønnesvar, at Mathias er nået 
så langt, som han er. 

  
Der er ingen tvivl om, at kirken 
betyder meget for Anette. Nog-
le af hendes allerbedste ven-
ner kommer der. De har et 
åbent forhold til hinanden og 
kan tage gas på hinanden, 
hvilket også er vigtigt for Anet-
te. 
 

Hvilke opgaver har du i kirken? 

- Jeg er ansvarlig for ung-
domscellegruppen. Vi er en 
lille kerne på en 4-5 stykker, 
som står i en spæd start. Men 
vi vil gerne have flere unge 
med i gruppen. Vi vil selvfølge-
lig også satse på sociale aktivi-
teter som filmaftener o.l. Der-
udover er jeg gået ind i Teen-
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Livsinterview  

Troen er i hverdagen er vigtig for Anette  
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Kirken, som samler teenagere 
til samtale om søndagen. Det 
er spændende at høre om det, 
der går igennem hovedet på 
teenagere og fedt at kunne 
fortælle om, hvad troen betyder 
for mig. 
  
Hun snakker gerne åbent om 
sin tro, men ønsker ikke at 
pådutte folk noget. Anette er 
ekstra glad i dag, fordi hun har 
prøvet ikke at komme i kirken i 
en årrække. Hun var i et forhold 
med en mand, som hun elske-
de, men som ikke delte hendes 
kristne tro. I den periode fra-
valgte Anette kirken. Men for-
holdet gik alligevel i stykker til 
sidst. 
- Jeg blev hurtigt glad igen og 
kunne mærke, at jeg fik fyldt 
det bæger, der havde været 
tømt. Nu kører mit liv igen, siger 
Anette og smiler. 

  
Anette har en del fritidsinteres-
ser. Ud over at være sammen 
med familie og venner, motio-
nerer hun meget, mest løb. 
Lige nu går hun og pønser på 
at begynde at gå til dans sam-
men med en god ven. Anette  
har virkelig òjulelysò i ßjnene,  
når hun fortæller om gospel, 
som hun går til én gang om 
ugen. 
- Det giver både en god energi, 
og vi lovpriser Gud på en fed 
måde. Og så lyder det godt, 
griner Anette. Det er gennem 
gospel, jeg har fundet ud af, 
hvor meget den kristne tro bety-
der for mig. 
  

Har du nogle drømme for 
fremtiden? 
- Ja, jeg drømmer om på læn-
gere sigt at blive selvstændig 
og kunne sælge Herbalife´s 
produkter på fuldtid. Jeg har 
selv tabt 20 kg gennem deres 
kosttilskud, og jeg vil gerne ud 
og møde en masse mennesker 
og vejlede dem ud fra mine 
egne erfaringer. 

  
Træning i at tale med menne-
sker får Anette nok af i det dag-
lige ønskejob som fjernvarme-
rådgiver. Hun oplever nærmest 
nogle sm¬ òmirakler, n¬r brok-
hoveder forvandler sig til  
 

 
venlige og imøde-
kommende personer. 
 

Hvordan gør du, Anette? 

- Jeg er jo en meget positiv 
person, så jeg lader bare kun-
den tale. Og til sidst finder vi 
som regel en løsning. Mange 
kunder vil faktisk gerne tale 
med mig igen. Jeg tror, det er 
den glæde, Gud giver mig, der 
smitter af på folk. 
 
Man er næsten fristet til at ringe 
ud og hßre Anette òsmile i tele-
fonenò.  

 

 

Anette Pedersen er glad for livet 
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Man 1.   

Tir 2. 14:00 Mellem Venner - for seniorer   

Ons 3. 19:00 Aarhus internationale Gospelkor. Ïvelse  

Tor 4. 16:30 Konfirmandundervisning 
18:00 KulturCaf® med middag, kaffe og fÞllesskab 
19:30 Koncert med Det Jyske Musikkonservatoriums pigekor 

 

Fre 5.   

Lør 6.   

Søn 7. 10:10 Bßn i Saralystkirken 
10:30 Nadvergudstjeneste og TeenKirke (ingen BßrneKirke) 

 
Taler: John Lorenzen 

Man 8.   

Tir 9.   

Ons 10. 19:00 Aarhus internationale Gospelkor. Ïvelse  

Tor 11. 16:30 Ungdomsklyngen 
16:30 Konfirmandundervisning 
18:00 KulturCaf® med middag, kaffe og fÞllesskab 

 

Fre 12.   

Lør 13.   

Søn 14. 10:10 Bßn i Saralystkirken 
10:30 Gudstjeneste, BßrneKirke og TeenKirke 
12:00 FÞllesfrokost - medbring gerne mad til et fÞlles frokostbord 

 
Taler: John Lorenzen 

Man 15.     

Tir 16.   

Ons 17. 19:00 Aarhus internationale Gospelkor. Ïvelse  

Tor 18. 18:00 KulturCaf® med middag, kaffe og fÞllesskab 
19:00 Besßg fra Missionsorganisationen, ¡bne Dßre 

 

Fre 19.   

Lør 20. 10:00-17:00 Lederdag p¬ landsplan   

Søn 21. 10:10 Bßn i Saralystkirken 
10:30 Gudstjeneste, BßrneKirke og TeenKirke 

 
Taler: Kent Nørholm 

Man 22.   

Tir 23.   

Ons 24. 19:00 Aarhus internationale Gospelkor. Ïvelse  

Tor 25. 16:30 Ungdomsklyngen 
16:30 Konfirmandundervisning 
18:00 KulturCaf® med middag, kaffe og fÞllesskab 
19.00 Filmaften (se titel opslag i hallËen)  

 

Fre 26.   

Lør 27.   

Søn 28. 1. sßndag i advent 
10:10 Bßn i Saralystkirken 
10:30 Gudstjeneste, BßrneKirke og TeenKirke 

 
 
Taler: John Lorenzen 

Man 29.   

Tir 30.   



Program for december  
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Ons 1. 19:30 JuleGospelkoncert med Aarhus Internationale Gospelkor  

Tor 2. 16:30 Konfirmandundervisning 
18:00 KulturCaf® med middag, kaffe og fÞllesskab 

 

Fre 3.   

Lør 4.   

Søn 5. 2. sßndag i advent 
10:10 Bßn i Saralystkirken 
10:30 Nadvergudstjeneste, BßrneKirke og TeenKirke 

 
Taler: John Lorenzen 

Man 6.   

Tir 7. 14:00 Julehygge for seniorer   

Ons 8.   

Tor 9. 16:30 Ungdomsklyngen 
16:30 Konfirmandundervisning 
18:00 KulturCaf® med middag, kaffe og fÞllesskab 

 

Fre 10. 19:30 Julekoncert med trompetisten Per Nielsen  

Lør 11.   

Søn 12. 3. sßndag i advent 
14:00 Julefest for alle aldersgrupper 

 
Taler: John Lorenzen 

Man 13.   

Tir 14.   

Ons 15.   

Tor 16. 16:30 Konfirmandundervisning 
18:00 Julefrokost i KulturCaf®en 

 

Fre 17.   

Lør 18.   

Søn 19. 4. sßndag i advent 
10:10 Bßn i Saralystkirken 
10:30 Gudstjeneste, BßrneKirke og TeenKirke 

 
 
Taler: Frede Byg  

Man 20.   

Tir 21.   

Ons 22.   

Tor 23.   

Fre 24. 15:00 Julegudstjeneste Taler John Lorenzen 

Lør 25. 1. juledag  

Søn 26. 2. juledag  

Man 27.   

Tir 28.   

Ons 29.   

Tor 30.   

Fre 31.   
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Koncert  

Torsdag den 4.  
november kl. 19.30 slår 
Saralystkirken, Kirke- og 
Kulturcenter, dørene op 
for en komplet koncertop-
levelse med pigekoret fra 
det Jyske Musikkonserva-
torium. Denne optræden er 
en skønsom blanding af 
sang, musik, fortælling og 
teater. 
  
Koret opfører Steen Steen-
sen Blichers historie, Røver-
stuen. Røverstuen er en 
storslået fortælling om kær-
lighed, forældreoprør og 
hjælpsomhed på tværs af 
sociale skel. Den er fuld af 
dramatik, med alt fra hem-
melig kærlighed til spøgeri, 
flugt og ildebrand, krybskyt-
ter, en smuk frøken og hen-
des skrækkelige mor. Under 
al dramatikken, og den vel-
oplagte fortælling, ligger 
Blichers tro på ægte kærlig-
hed og på respekten for det 
enkelte menneske uanset 
social status. Blichers tillid til 
Guds nåde og retfærdighed 
gennemsyrer hele fortællin-
gen.  
 
Musikkonservatoriums Pige-
kor, ledes og dirigeres af 
Helle Høyer, som siden 

1986 har undervist 
studerende på konservatori-
et i Århus i børnekorledelse.  
 
Koret vandt i år Sangerdyst, 
fra Kyst til Kyst, så der ven-
ter publikum en helt særlig 
oplevelse, når de ca. 30 
sangere folder sig ud. De er 
hver især fortrinlige sangere 
og synger på et højt niveau.  
 
Røverstuen er en historie 

 
og en koncertoplevelse for 
alle generationer: 
 

Entrè ved indgangen 75 kr. 

Inden koncerten kan man i 
KulturCaféen spise middag 
kl. 18.00 for kun 20 kr. for 
voksne og 10 kr. for 
børn.  Bordbestilling 
på info@saralystkirken.dk    

eller tlf. 86 16 24 25. 

 

 

mailto:info@saralystkirken.dk
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Julen  

 

 

 

Julen er en forventningens 
tid. Der bliver sunget de 
kære gamle sange og må-
ske også et par nyere ð 
der dufter óbrunt og 
brÞndtó rundt omkring. 
Og det er sådan det skal 
være! 
  
I Saralystkirken, Kirke- og 
Kulturcenter, vil der i decem-
ber være mulighed for at 
opleve denne særlige jule-
stemning. 

  
Julegospelkoncert 

Onsdag den 1. december kl. 
19.30 er der en julekoncert 
med Århus Internationale 
Gospelkor. Koret startede i 
august og dette bliver deres 
debutkoncert. Gå ikke glip af 
denne oplevelse! Entré 50 
kr. 
 

Julehygge for  
seniorer 
Tirsdag den 7. decem-
ber kl. 14.00 er der 
julehygge for alle seni-
orerne. Der vil være 
plads til både sjov og 
alvor, sang og leg, og 
sammen vil vi søge ind 
til julens centrale bud-
skab. Eftermiddagen 

arrangeres af òMellem Ven-
nerò. 

  
Julefrokost i KulturCaféen 

Torsdag den 16. december 
kl. 18 byder KulturCaféen 
på  julefrokost. For 40 kr. 
bydes der på sild, frikadeller 
og flere af de andre velkend-
te julelækkerier. Drikkevarer 
kan købes i caféen. Efter 
veloverstået spisning i hyg-
geligt selskab vil der være 
sang og musik samt forskel-
lig underholdning for børn og 
voksne. Bordbestilling på tlf. 
86 16 24 25 
  
Julefest for alle 
Søndag den 12. december 
kl. 14 indbydes alle til jule-
fest i Saralystkirken. Vi vil gå 
rundt om det store juletræ og 
synge julesalmer. Der vil 

være kagebord med clemen-
tiner og andet godt. Der 
bliver såmænd også noget 
underholdning for børn og 
voksne, og hvem ved: må-
ske er der også godteposer 
til børnene! 

  
Julegudstjeneste 
Fredag den 24. december kl. 
15.00 er der julegudstjene-
ste for alle. Der vil være 
julesalmer, festlig sang og 
musik, og John Lorenzen vil 
tale om juleevangeliet, så 
julens indhold kan blive mar-
keret p¬ òlystavlenò , inden 
det går løs i hjemme-
ne. En familiegudstjeneste fy
ldt med atmosfære, forvent-
ning og  glæde. 
   
 

 


