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De fleste seetter pris pa

en ekstra fridag. | lgbet af
foraret kommer disse

Buslinje 4 og 12 holder ved dgren. s ekstra fridage neesten i en
lind strgm, og arme den
Praest 7 person der ville forsgge at

John Lorenzed, 61 79 42 47,
Treeffes bedst 9(23.00, dog ikke mandag
jl@saralystkirken.dk

&endre pa dette. Flere af
disse fridage skyldes begiven-
heder, som har vendt op og
ned pa verden, og langt de

jseeid ‘uszua.oT uyop 3y

Teenagepraest : YT

Jesper Olsed, 26 22 28 75 fleste har sit udspring i kristen-

jo@saralystkirken.dk dommen.

Musikmedarbejder og Musikskole Kirkens tre store hgijtider har hve

MajLis Hoffer Henriksén20 64 88 45 sit fokus. | julen fejrer vi, at Gu

mhh@saralystkirken.dk blev menneskelig. Pasken ha
Sgnnens dgd og opstandelse

Formand

centrum, og pinsen er festen fo
de spor, de to andre hgijtider ha
sat, og at HelligAnden kom ti

Werner Berlé, 28 80 09 92
wb@saralystkirken.dk

Ansvar for diakoni jorden.

Frede By@ 87 48 08 51

fb@saralystkirken.dk Den farste Pinse startede en
bevaegelse, der stadig er i gang.

Smagruppekordinator En revolution. En brand. Pinse e

?J_an Joanesa_rsm’n,28 68 21 68 l angt mere end

jj@saralystkirken.dk dago, en bevbge

@konomi Jerusalem og Dgér over hele

Ninna Pederseh, 86 16 24 25 den, som ogsa har madt os.

nbp@saralystkirken.dk

Det er tragisk nar vi mister dj(

Radgivning kristne hgitider, og dybt tragi

Vibeke Mgller, 29 89 14 31 nar vi mister pinse. Nar pinseun-

vb@saralystkirken deret skete, var det ikke noget

Redaktionsgruppe stille forsigtigt mgde.

John Lorenzen (redaldégfl 79 42 47 .

Frede Byg 87 48 08 51 Dette at opleve pinse, er en

Ole Bering, 86 27 90 25 bar erfaring, noget som kan 4
res. Dér og da erfarede de, a

Forside foto: blev fyldt af Anden, de blev

Ninna Pedersen omgivet af glade bgrn
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sé de meerkede det, de
blev fyldt, s& det gav re-
sultater.

kan positivt meerkes og
g@r noget positivt med os
og hele kirkeapparatet.

1Se

modvirker kedsomheden |

kirken

for meget mindre system
0g meget mere Jesus

Uden denne And, uden
Pinse&nden bliver hele
kirkeapparatet til et trist,

Midt i vores hjeelpelgshed,

mit i vores lunkenhed, Andelighed i en kristen
midt i vores halvhed, s& ersammenhaeng er ikke at
der en ny kraft, en ny forneegte det kropslige

indtgrret og uinspirerende energi og en dyb overbe- eller at udvikle sit andelige

foretagende.
Denne kraft, denne ands
udrustning fra Gud, den

visning om, at midt i det livpotentiale. Kristen spiritu-
vi lever, dér virker Jesus alitet eller &ndelighed er at

med sine opstandelses-

ma blive os til del, ellers kreefter.

har vi ikke noget at kom-

me med. Jo, vi kan kom- Jeg er overbevidst om, at
me med de rigtige menin- vi har brug for dette

ger, rigtig teologi, rigtig  méaske mere end nogen
kundskabé mesndedRnse hendler pno,
ikke kundskab, vi har brugat Jesus kommer os neer
for. Vi har brug for det og fortseetter sit arbejde i
spirituelle. Vi kan komme sin kirke, i sine disciple,
med opleeg, indslag og s de kan veere hans
gimmick, men det hjeelper mund, hans fgdder, hans
hverken kirken eller andre heender. Dette var hem-

til at blive frie, til at blive meligheden. De tog imod.

frelste eller helbredt eller De fik en erfaring.

til at blive udrustet. Vi

gnsker jo nok, at Gud Huvis jeg skal sige det lidt
kommer, at Gud mgder firkantet: Jeg tror, vi har
os, fylder os, s det bliver brug for mindre kristen-
en erfarbar erfaring. Den- dom og mere Jesus. Vi
ne erfaring af Guds and har brug, for meget min-
oplevedes forskelligt, mendre religion og meget
denne erfarbare erfaring mere Jesus. Vi har brug
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lade Gud f& al plads og

lade Ham puste nyt liv i sit

menneskebarn, hver da

Er vi ikke en kirke, der
rummer og veerdsaetter
den kristne tros erfaring:
dimension, ender vi mec
en reduceret andserfarir
Kirken bliver fiern. Spro-
get bliver teoretisk. Indh
det bliver ydre former.
Spontanitet bliver et frer
medord. Fglelser forvise
af intellektualisme og af
en kultur, hvor peenhed
beherskethed kommer i
farste reekke. Pinsen
modvirker kedsomhedel
kirken.

Vel

A

men Pinse!



Interview med Henriette Frandsen

Man glemmer hvad man selv kezm rr med, nar man

Rakr ud il andre

i kirken efor det. Henriette tilbragte sie, hun ville dg af, inden hun
esspisninfgrste ar pa et spaedbgrnetigdte 30 ar.
I  h U pFredenhsbdrd, evoredtdr hug f a s t
0 sakomnpmedR B h B Rhordan tackiendu din syg-
end, hundeg y | | ando. dom?
Itid har Henri- - Jeg leegger hver eneste dag
jet og en friskDer blev stillet en masse tingene over til Jesus, og nar
pa leeben. Heirav, det var keeft, trit og refeg har meget ondt og er ked
en, 50 ar, fremning, fortaeller Henriette. Eraf-det, hjaelper han mig med at
som et positiviste lyspunkt var en assisteriigere mine smerter. Da jeg fik
ret menneske. som i bogstaveligste forstastillet diagnosen, kom jeg jo til
rman farst har gik ned pa knae og legede raetenke pa en lidt anden ma-
skab til hendes os og Izeste historier for os.de, end teenagere normalt gar.
Men kort efter madte jeg hel-
Da Henriette blev 12 &r, kontigvis nogle keerlige kristne og
rvigtigtiditliv? — hun i pleje hos forstanderingav mit liv til Jesus.
pa Jesus og kommeden, som gik pa pension. Hen-
tent feellesskab, hvor giette oplevede de falgendetirordan er du blevet sa posi-
gen, som kan lgfte én&psom en tid, hvor hun fik tivt et menneske, som du vir-
O0m man ogsa kan sta fglelsen af ikke at du til nogegr til at veere i dag?
men med, rfrhar brug ikke at kunne noget, ikke at Det har vaeret en lang proces
veere elsket! Udg det er faktisk fagrst inden for
over atslds  de sidste-8 ar, der er kom-
med disse falemet et gennembrud. Jeg falte
ser fik Henriettet di | e mma mel |
somildrig | Bgned og det ¢
yderligere en tiv og glad kristen. Men det var
byrde at beere godt at finde ud af, at man som
pa: hun fik stil-kristen kan vaere eerlig omkring
let diagnose pdroblemer og sygdom og sam-
en sygdom, tidig holde fast ved habet,
som troen og gleeden ved livet.
leegerne fortal-Som om Henriette ikke havde

Buueg 9|0 v

Henriette Frandsen er i dag glad for livet
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nok at slds med, mistede hun
for 1% ar siden sin sgn, Mag-
nus, som kun blev 15 ar. Han
led af samme sygdom som sin
mor, men var hardere angrebet.
Selvom Magnus boede hos sin
far, var han og Henriette naert
knyttede til hinanden. De sidste
ord, Henriette sagde til Mag-
nus, var: Husk, mor elsker dig,
og Jesus passer paiddfid!

- Det sagde jeg, hver gang han
skulle hjem til sin far. Selvfglge-
lig savner jeg ham, men jeg
ved, han er dér, hvor det er
bedst!

En anden proces, Henriette har
veeret igennem, har handlet om
at kunne tilgive. Fgrst da hun
var omkring de 40, begyndte
hun at kunne snakke om, hvad
hun havde veeret udsat for pa
barnehjemmet: misbrug af ba-
de den ene og den anden
slags. Hun har skeeldt ud og
faet aflgb for sin vrede, men er
ogsa med Guds hjeelp blevet i
stand til at tilgive.

Henriette Frandsen og hunden Bubber er trofaste fe

- Det er vigtigt at huske pd, ghesitivt for andre; f.eks. forfollg e n s |
er i orden at veere vred pa Glet.stdriensorgellerharet i ge o p a . a.
Skeeld ud pa ham, nar livet andet problem. ret i Holme, hvor
sveert. Han forstar udmeerketNu tar jeg raekke ud og sigen god kontakt
din vrede og frustration; memet er hardt lige nu, men dekear ses hun i go
husk ogsa at takke ham, nastadig et hab. Nar man reekkitfeellesspisning
livet er sk@nt. Mange glemmat til andre, glemmer man deter.
at takke Gud. Ogsa for de ting, man selv dgjer med!
O0sm=-0 ting som at kunne hNanlades ikke er en
tale, veere bevidst om sine dtenriette har altid sin hund,samtale med He
givelser og i det hele taget eBubber, ved sin side. Han ehendes livshisto
nyde livet her og nu! hendes o0f or | Kkangkkedade vae
samler ting op, hjeelper medtagfnke:

Henriette har fokus pa at vendepakleedning og fungerer 8@n kvinde er et
sine egne oplevelser til nogétade hendes haender og greel\/!
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Ny Musikmedarbejder

Saralystkirken gnsker at erfaring. Under studierne igrad leert, hvor vigtigt det

UeZUeIOT UYyor v

styrke et i forvejen godt
musikalsk miljg og an-
seetter derfor Mdijis Hof-

gospelkor og ledte det i

fer Henriksen som musik- den, Esben, i sommers

medarbejder.

Kgbenhavn startede hun etr, at mgder mennesker pa
deres preemisser frem for

seks ar, indtil hun og man-pa ens egne. Det synes jeg,
er enormt speendende, idet
flyttede til Aarhus. Hun hadet bade udfordrer mig som

erfaring bade med individunenneske og som undervi-
Hendes primaere opgave el sang, kor samt musikalsder, siger Mhjs

at starte en musikskole

ledelse. Mdajs er musiker

samt at sta for den primeer@g sanger og er engageretdover undervisningen i
undervisning. Musikskolensom underviser i flere samSaralystkirkens Musikskole,

er et abent tilbud til alle.

menhange bl.a. som gae-vil du kunne mgde Maji

steinstruktgr for andre korflere forskellige sammen-
MajLis Henriksen er 28 ar rundt omkring i Danmark. hzaenge i kirken. Hun bliver

0g uddannet cand. mag.

med hovedfag i musik og Hun har en passion for
sidefag i religion. Hun har sangen og musikken og sangen og musikken ved

stor erfaring med rytmisk drgmmer om at give nogegudstjenesterne om sgnda-
sammenspil gennem hen-af dette videre til andre.

des uddannelse og gospel-

MajLis Hoffer Henriksen er ny medarbejder

- Jeg elsker
simpelthen
at arbejde
med men-
nesker. Det
er sa fyldt
med impul-
sivitet og
uforudsige-
lighed og
det er me-
get givende
at veere en
del af.
Gennem mit
tidligere
arbejde har
jeg i hgj

ligeledes en del af den
rytmiske gruppe, der leder

gen.

Det er en stor glaede at
kunne starte en Musikskole
og tilbyde denne undervis-
ning for alle, der er interes-
seret.

MajLis bor $kejby. | hen-
des fritid dyrker hun fitness
og nyder en rask Igbetur et
par gang i ugen, og nar der
er tid til det, elsker hun
kreative sysler og madlav-
ning

Sgndag den 1. maj bydes
MajLis Hoffer Henriksen
velkommen som medarbej-
der i Saralystkirken.

maj/juni 201kirkebladet



Nye ncucligheder

Saralystiriens Musiktol

Nu kommer der et fanta- at blive meldt til. Vi skal s& kabe enkelte timer, hvis man
stisk tiltag indenfor den  vidt muligt have nogle pa er usikker pa, hvor meget tid
musikalske verden i Sara- alle instrumenter, men vi vilder kan afsaettes. Soloun-
lystkirken. Vi opretter nem-ogsa gerne have et par sardervisningen ligger mandag
lig en musikskole her i gere. Sammenspilsholdet og torsdag fra kl. 14.00
Aarhus Syd./Herer der i, kommer til‘at spille alle mulit6.00'samt hver anden tors-
farste omgang mulighed ge forskellige slags nuimre dag til kl. 17.30.
for soloundervisning i deltagerne er velkomne til at
sang og klaver, bgrnego-/ komme.med forslag. HoldeDu kan se flere oplysninger
spelkor og'sammenspils- gver hvet\anden mandag samt en prisoversigt pa kir-
undervishing. 4 4 efterm|dd g. kens hjemmeside,

- £ www, saralystkirken.dk

UssyUUsH JeyoH sr-few i

Barﬁei;gspel _ ) Solosang/soloklaver
| aligust starter ¥i et bgf- Synger du titi badet og  Velkommen i Saralystkirkens
negospelkor for barn/mellemens du stevsuger? Syngeviusikskole!
13/ -~r/ /S~ e duidtanelléribdnem n e
aldersgruppe og synes det Uanset om du er nybegyn-
kunne veere sjovt at veere der eller rutineret sanger,
f'med, kan du godt begyndekan man altid fale, man lige
at gleede dig. VI skal syngehar brug for lidt
en masse fede gaspelsangmere undervisning

og selvfglgelig ogsa leere Vil du gerne leere
noget. Vi starter hver gang spille klaver, eller
med saftevand og kage og du gerne blive bed,
synger derefter sammen. Viie, sa er dette stef o
mgdes hver torsdag kl.  for dig!!
16.0617.30

Der vil bade veere
Sammenspilshold mulighed for at g4
| efterdret 2011 starter vi 25 min. eller 50
ogsa et sammenspilshold. hver uge eller hve
Det er muligt at deltage, hvanden uge. Dette
du er 10 ar eller derover. Paftales Imel-
samspilsholdet er der pladsling
til 9 deltagere, sa skynd digdet
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Aben radgivning

Hvad har du i rygseekken?

Du undrer dig maske overgemme sig i rummene og Kirken vil gerne opgradere
overskriften og teenker: Erhjgrnerne. radgivningen, og vil efter
kirken begyndt at arrange- kurset sammenseette et
re traveture eller rejser, Der er stor forskel pa ryg- radgivningsteam. Det er ikke
siden der star rygsaek. Nejseekkes indretning. Nogle noget nogle krav for at delta-
det er ikke tilfaeldet. rygsaekke har mange rum, ge i kurset, og ej hellere et
andre kun et eller to, s& dekrav om at man stiller sig til
Vi gar alle rundt med en  kan veere sveert at holde radgivhed som radgiver.
"rygsbk" der ordenisimggseek. Adtihgl Beamet sammenseettes
mindre fyldt. Fyldt op alle dkan ligge hulter til bulter. efterfglgende at kirkens
forskellige oplevelser, godeSgren Kierkegaard sagde: omsorgsudvalg.
som og mindre gode,vihat Li vet f orst-s bagl Pns men

med fra vores barndom, leves forleens". Vi drammer om at raekke ud

ungdomsliv og som ikke Det betyder kort sagt at vi til alle mennesker. Tilbuddet

mindst som voksen. formes af vores oplevelserom radgivning, sjeelesorg og

Denne rygsaek kan give enog vores fortid har betydnirtgrapi kan allerede benyttes i

del problemer, alt efter hvofor den nutid vi lever i. dag og er for dlaanset

fyldt den er. Mange ting kan baggrund. Det er ganske
Saralystkirken vil gratis og radgivererne jar

gerne veere behjeel- naturligvis tavshedspligt.

pelig med at f& ryddet

op i denne rygseek. Vibeke Mgller har arbejdet
som radgiver, sjeelesgrger

Medio august starte og terapeut i 22 &r og vil

et kursusforlgb som gerne stille mig til radighed

afsluttes i december.for mennesker, der har brug

Et kursus for alle, derfor ovennaevnte.

kunne veere interes- Vibeke kan kontaktes pa tlf.

seret i rddgivning, 29 89 14 31.

sjeelesorg og terapi.

Kurset vil omhandle

bade teori og basale

teknikker i radgivning,

sjeelesorg og terapi.

Kurset et aben for

|
Vibeke Mgller er klar til at lytte til mennesk%ue'
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