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óI kirken har vi traditio-
nelt været gode til at 
tænke tanker, men Jesus 
inviterer os ind i en træ-
ningssal hvor vi udfor-
dres til at sætte handling 
bag vores ordó, siger prÞ-

sten Mark Scabdrette, der be-
søgte Danmark i sommers. 
 
Det har han da vist meget ret i. 
Kirke kan være ensbetydende med 
en masse ord. Men den kristne tro 
er mere end ord. Kristendom er 
noget, man gør, og kan ikke be-
grænses til fine ord. Kristendom er 
handling. Jesus viste, hvordan orde-
ne fik liv gennem handling og den 
udstrakte hånd. 
 
Jeg føler mig overbevist om, at vi 
ganske enkelt har brug for mindre 
kristendom og mere Jesus. Vi har 
brug for meget mindre religion og 
meget mere Jesus. Vi har brug for 
meget mindre system og meget 
mere Jesus. Vi har muligvis brug for 
at få et meget mere altomfattende 
syn på Jesus ved at gå fra kristen-
dom til Kristus.  
 
Gennem de seneste år har kirken i 
Danmark været vidne til, at gamle 
kristne skikke har fået nyt liv som 
pilgrimsvandringer, retræter og 
Jesus meditationer. Vi er inviteret til 
at deltage i hans undervisning, se 
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Adresser  Leder  

Saralystkirken 
Kirke- og Kulturcenter 
Saralyst Allé 140,  8270 Højbjerg   
é 66 140 140   
 info@saralystkirken.dk   
 www.saralystkirken.dk   
 Bank 2318 0804 224 955  
 Bus 19 holder ved dßren. Bus 6A holder ved   
Ringvej Syd 600 m. fra kirken. 

 
Præst  
John Lorenzen, é 61 79 42 47,  
Træffes bedst 9.00ï13.00, dog ikke mandag. 
jl@saralystkirken.dk 
 
Teenagepræst 
Jesper Olsen, é 26 22 28 75  
jo@saralystkirken.dk 
 
Musikskoleleder 
Maj-Lis Hoffer Henriksen, é 20 64 88 45 
mhh@saralystkirken.dk 
 
Formand 
Werner Berle, é 28 80 09 92 
wb@saralystkirken.dk 
 
Ansvar for diakoni 
Frede Byg, é 87 48 08 51 
fb@saralystkirken.dk  
 
Smågruppekoordinator 
Karen Henneberg é 22 39 01 22 
jj@saralystkirken.dk  
 
Økonomi og tilmelding til KulturCafé 
Ninna Pedersen, é 61 67 28 00 
nbp@saralystkirken.dk  
 
Rådgivning 
Vibeke Møller, é 29 89 14 31 
vb@saralystkirken.dk 

Redaktionsgruppe 
John Lorenzen (redaktør) é 61 79 42 47 
Frede Byg, é 87 48 08 51 
Ole Bering, é 86 27 90 25 
 
Forside foto :Der sættes handling bag ordene 
når der skal samarbejdes.  

september/oktober.  kirkebladet 



 

hvordan han levede og 
følge i hans fodspor. I dag 
begynder flere og flere at 
læse Bibelen med fokus 
på Jesus som en lærer, 
der både ville frelse ver-
den, men så sandelig 
også forandre verden.  
 
Denne tilgang til kristen-
dommen er langt mere 
altomfattende.  Det kan 
godt være at kristendom 
er uinteressant og kedelig, 
men Jesus var i alle fald 
det stikmodsatte. Han var 
spændende at lytte til og 
alt andet end kedelig. Han 
var optaget at mennesker 
og ikke blot nogle flotte 
dogmer. Han var villig til 
at lade nogle mennesker 
komme helt tæt på for at 
dele liv og hverdag med 
dem.  
 
Jesus fortalte en historie 
om kornet der vokser op 
sammen med en masse 
ukrudt. Jesus sagde, at 
sådan skulle det bare 
være og begge dele kun-
ne vokse side om side.  

Kirken har i alt for lang tid 
gået op i at trække ukrud-
tet op, da dette ellers 
kunne ødelægge væk-
sten. Det var Jesus ikke 
optaget af. Han var opta-
get af mennesker. At væ-
re sammen med menne-
sker og dele livet sammen 
med dem og vise dem et 
nyt billede af Gud (Se 
Matthæus evangeliet kap. 
13, vers 24-30) 
 
I dag kan vi sikkert også 
synes, at noget er 
òukrudtò. Vi vokser sam-
men med ukrudtet og kan 
have lyst til at beskytte os 
mod dette. Vi skal hver-
ken rykke noget op eller 
fjerne noget som helst, 
men lade Guds rige blive 
synlig. 
 
Det tydeligste tegn på at 
du elsker Gud, er, at du 
elsker mennesker...at du 
anerkender og respekte-
rer andre mennesker.   
Jesus fortalte også histori-
en om surdejen, den lille 
klump, der gennemsyrer 

det hele. Det smule, der 
har magt til at påvirke og 
forvandle det hele. Det ser 
lille ud, men har en stor 
kraft.  Gud give os øjne til 
at se det, som er under-
vejs, og som vokser op., 
så vi ikke jogger det nye 
ned, bare fordi det er 
ukendt for os.  
 
I Saralystkirken tror vi, og 
fornemmer, at Gud har 
gang i noget nyt. Vi kan 
næsten mærke det i dag-
ligdagen. Vi glæder os til 
at se det nye, der vokser 
frem, og til at følge i Jesu 
kærlige fodspor i efteråret, 
der ligger foran os.  
 
I dette blad kan du læse 
om nogle af efterårets 
events i kirken, samt mø-
de Mia, der elsker at være 
lærer. Du kan også læse 
om forskellige holdninger 
til bibelen, og hvad folk får 
ud af at læse i denne bog.  
 
Lad os sætte handling 
bag ordene - godt efterår! 
 

kirkebladet .  september/oktober  3 



 4 

Mia Nørholm har et 
smittende humør, ofte 
udtrykt gennem en per-
lende latter og en hu-
moristisk indgangsvin-
kel. Den 39-årige lærer 
bor i et svensk træhus i 
Tranbjerg med sin 
mand, Kent, og sine to 
døtre, Ida på 10 og Em-
ma på 13. 
 

ñJeg er fßdt i ¡lborg, men har 
boet en del forskellige steder i 
min barndom,ò fortÞller hun. 
Èn af hendes tidlige erin-
dringer er fra det eksotiske 
Borneo, hvor hendes far var 
ingeniør på en boreplatform. 
Engang blev den 5-årige pige 
kørt hjem fra skole.  
ñJeg husker, hvordan jeg sad 
på trappen til pælehuset og 
ventede på min mor, som ved 

en senere 
lejlighed 
opdagede en 
kæmpeslange 
nede ved 
skraldepanden!ò 
 
Efter et år på 
Borneo flyttede 
familien til 
Elling, hvor 
Mia boede til 
og med 9. 
klasse. Hen-
des mor 
havde valgt 
at være 
hjemme-
gående 
med de to 
børn,  

 
 

indtil Mias lillebror skulle på 
efterskole. Det betød, at fami-
lien måtte klare sig med én 
indtægt. 
 
ñDet var et trygt hjem. Vi vid-
ste, mine forÞldre var der,ò 
siger Mia. 
 
Hjemmet var ikke kristent fra 
starten af, men da Mia kom i 
4. Klasse, fik hendes mor en 
veninde, der blev Mias spille-
lærer. Veninden var kristen, 
og det gjorde Mias mor så 
nysgerrig, at det endte med, at 
hun selv blev kristen, efterfulgt 
af Mias far. Og da Mia var en 
14-15 år valgte hun også at 
sige, at det var den vej, hun 
ville gå. Siden gik Mia på 
Skrødstrup Efterskole, en 
kristen efterskole med et godt 
fÞllesskab. ñJeg ville ikke 
have undvÞret det ¬r!ò siger  
Mia og storsmiler. 
 
De fßlgende ¬r var Mia ñung 
pige i husetò, soldaterhjems-
medarbejder og et halvt år på 
Børkop Bibelskole, før hun 
som 21-åring påbegyndte 
læreruddannelsen. 
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Livsinterview  
 

Mia Nørholm sammen med døtrene, Emma og Ida 

 



 

kirkebladet .  september/oktober 5 

ñMin matematiklÞrer sagde 
engang til mig: Mia, du skal 
være lærer! Og så har jeg 
tænkt, at det nok var det, jeg 
skulle. Jeg har i hvert fald aldrig 
fortrudt!ò 
 
Mia har nu i 12 år arbejdet på 
Forældreskolen i Århus. 
Hvad er så godt ved at være 
lærer? 
ñJeg har et fantastisk skema, 
rigtig dejlige børn og nogle 
gode kollegaer. Vi kommer til 
hinanden, hvis vi har brug for 
en snak.ò 
 
Mia fortæller med et glimt i øjet, 
at man som lærer har sin frihed 
til at planlægge dagen i mor-
gen. Og så ved man med 100 
% sikkerhed, at sådan bliver 
den ikke! Der kan altid ske 
noget, som gør dagen an-
derledes end forventet! 
 
Som lærer har hun to yndlings-
fag: håndarbejde og dansk.  
 
ñI h¬ndarbejde kan jeg n¬ at f¬ 
lavet noget med børnene sam-
tidig med, at vi får os en god 
snak. Og i dansk brænder jeg 
meget for litteratur på mel-
lemtrinnet. Bøger som Drengen 
med sølvhjelmen fænger vir-
keligt bßrnene!ò 
 
I dag deler Mia erhverv med sin 
mand, Kent, der valgte at blive 
lærer efter en årrække som 
præst. Det hænder, at ægtepar-
ret får sig en faglig snak. Men 
der skal selvfølgelig også være 

tid til at råhygge med pigerne 
ind i mellem.  
 
ñS¬ ser vi en god film, og der er 
chips, sodavand, frugt, kaffe og 
måske et glas rødvin på bordet. 
Det kan også være, vi spiller et 
spil eller g¬r en tur!ò 
 
Familien bruger også en del tid 
i kirkens fællesskab, som både 
pigerne og de voksne nyder at 
komme i.  
 
Mias lille private fremtidsdrøm 
er ñat lÞre at f¬ mere tidñ. S¬ 
kunne hun tænke sig en dag at 

lave et stykke kreativt arbejde i 
kirken, f.eks. en syklub eller 
lignende. Lige nu er der nok at 
se til med arbejdet og familien, 
selv om Mia bedyrer med en 
latter, at det skam ikke er hårdt 
at have piger.  
 
Da jeg siger tak for interviewet, 
ligger Ida på stuegulvet med 
dukkerne, og teenageren Em-
ma sidder ved computeren inde 
på værelset! 
 
 
 

 

Der er vigtigt at familien har tid til at være sammen, siger Mia Nørholm 
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Et forhold  

Bibelen er den mest ud-
bredte bog i verden og er 
oversat til næsten alle 
sprog. Men hvordan bru-
ger vi egentlig bibelen?  
 
Er det blot en bog, der står i 
vores hjem og samler støv, 
hvis den da overhovedet er 
der? Hentes den frem ved 
ganske særlige lejligheder: 
dåb, konfirmation, vielse, 
død og begravelse? Eller er 
den blevet en uundværlig 
del af dagliglivet?  
Vi har spurgt fire personer i 
Saralystkirken, om deres 
forhold til bibelen. De fire 
repræsenterer samtidigt 
meget forskellige alders-
grupper. 
 
 
Hvor meget og hvordan 
bruger du din bibel? 

Karen Jørgensen (94 ¬r): 

Jeg fordyber mig dagligt i 
den. Jeg kan slet ikke und-
være den. Her henter jeg 
glæde, fred og styrke. 

Ole Bering (57 ¬r):  

Jeg læser jævnligt i Bibelen 
eller så tit som muligt. Jeg 
elsker at sidde i en stol i 
haven og fundere over et 
skriftsted eller at tage et lille 
ord med på løbetur. 
 
Jesper Olsen (24 ¬r):  

Jeg bruger min bibel op til 2
-4 gange dagligt. Om mor-
genen og aftenen læser jeg 
enten vers eller flere kapit-
ler til mine andagter. Når 
jeg er på mit teologiske 
studie, studerer og over-
sætter jeg ofte bibelen fra 
originalsproget.  Derudover 
bruger jeg den også til at 
forberede prædikener og 
undervisninger. 
 

 
 
Maibrit Højgaard (62 ¬r):  

Bibelen er ï gennem de 
mange år som kristen - en 
del af mit liv, ja jeg  dristes 
næsten til at sige at det 
gennemsyrer min tanke-
gang og danner grundlag 
for mit menneskesyn, nem-
lig at alle  mennesker uan-
set race, handicap, udseen-
de, pengepung er lige højt 
elsket af Gud. Dog skal vi 
ikke òsl¬ hinanden i hovedet 
med det ò i overfßrt betyd-
ning. 
 
 
Har du et bibelord som 
betyder noget helt speci-
elt for dig? 
 
Karen Jørgensen:  
Det må vist være Johannes 
evangeliet kap. 3 vers 16 
 
Ole Bering:  
Salme 23 er absolut én af 
mine favoritter. Jeg bruger 

 


